
ÜBER MICH

Lena Stein

Lohkoppelstr. 46 
22083 Hamburg

+49 172 384 9480

leste@gmx.at 

KONTAKT

BERUFS- UND BÜHNENERFAHRUNG:

www.lena-stein.de

Geburtsort:  

Nationalität: 

Linz, Österreich

Österreich 

Wohnmöglich-
keiten: 

Hamburg, Linz, München,
Wien, Frankfurt/Mainz

Geburtsdatum: 23. Sep. 1995

Größe:  168cm

Stimmlage: 

Instrument: 

E3-F5

Klavier

Spielalter: 25-35 

Sprachen: deutsch, englisch,
französisch,
italienisch (GK)

2022 „Daydream“ – Hanni Liang, Choreografin für
das Musikvideo zu „Daydream“ 

2023

2023 -
2024

Showensemble MS Amera, Dancer/Singer,
Seven Seas Productions 

2024 Showensemble MS Deutschland, Dancer/Singer,
Supervisor & Dance Captain, Seven Seas Productions

Showensemble MS Deutschland, Dancer/Singer,
Supervisor & Dance Captain, Seven Seas Productions 

2021 -
2022

„Feuerwehrmann Sam“, Theater auf Tour
Darmstadt, Rolle „Penny“/„Eichhörnchen“ (R: M. Böß) 

2017

2019 „Die kleine Meerjungfrau“, Musicaltheater
Bremen, Ensemble (von T. Blaeschke, R: N. Arena) 

„Anastasia“, Musicaltheater Bremen, Ensemble
(von T. Blaeschke, R: N. Arena, C: J. Detiege) 

2021 „Das Sams feiert Weihnachten“, Theater auf Tour
Darmstadt, Rolle „Verkäuferin“/„Paukersams“ (R: M. Böß) 

2018 &
2020

„Was ihr wollt – Das Steppmusical“, Theater Kiel,
Ensemble (R: D. Karasek, C: R. Steiner) 

2021 „Jupiter Jones – ATMEN“, Choreografin für das
Musikvideo zu „ATMEN“ 

WETTBEWERBE & DOZENTENTÄTIGKEIT

2019-
2025 

2001-
2013

Mehrfache Österreichische-, Europa- und
Weltmeisterin im Bühnen- und Showtanz bei
Teilnahme an internationalen Tanz-Wettbewerben
(Einzel-, Paar- und Gruppen-Performance)

Dozentin für das Fach Steppen an der Stageart
Musical School Hamburg & der Stage School Hamburg

AUSBILDUNG

Besondere Skills: Dialekte (Heimatdialekt:
Oberösterreichisch),
Steppen, Eislaufen,
Skifahren, Fechten (GK),
Pantomime (GK)

2014 -
2017 

Stageart Musical School Hamburg

2024 &
2026

Workshops & Estill Voice Training mit Sandro di Lucia

„Elements“ – Emco Real, Choreografin & Rolle “Wood”
für das Musikvideo zu “Elements” (R: M. Rendl)

2022

2025

„Viktoria und ihr Husar“, Oper Chemnitz,
Tanzensemble (R: J. Huebner, C: M. Souza) 

Showensemble MS Deutschland, Supervisor &
Dancer/Singer, Seven Seas Productions 

2025

2025 -
2026

„Tabaluga und Lilli“, Tourproduktion, Ensemble &
div. Rollen: Pinguin, Tyrion, Arktos, Krebs

https://lena-stein.de/

